“De gesprekken hier motiveren me om naar huis
te gaan en daar de politieke draad weer op te
pakken. Nu durf ik groter en breder
te denken. Misschien sluit ik me
wel aan bij een politieke partij?
Dankzij deze uitwisseling voel ik
me empowered om meer te doen.”

Victoria (deelnemer uit Oostenrijk)

Europese
kansen

in binnen- en
buitenland

Vrijwilligerswerk,
Groepsuitwisselingen,
DiscoverEU en je eigen
project opzetten met
centen van Europa

Wil je vrijwilligerswerk
doen of een project
starten? Europa helpt je!

De Europese Unie geeft geld voor jongeren met wilde buiten-
landplannen. Je kunt:

+ Vrijwilligerswerk doen in binnen- of buitenland
+ Op uitwisseling gaan

+ Met de trein door Europa reizen

+ Zelf een project opzetten

Dit kan dankzij 2 Europese programma’s:
+ Erasmus+ Jeugd
+ European Solidarity Corps

De EU zorgt voor de centen, zo blijft alles voor jou betaalbaar,
of zelfs gratis!

HOE Aha, dat is waar wij, JINT vzw, een rol spelen. JINT
is het Nationaal Agentschap voor Erasmus+ Jeugd
WERKT  en het European Solidarity Corps in Viaanderen
DIT? en Brussel. Dat betekent dat wij al die centen van

Europa lokaal beheren, zodat jij vlot het avontuur
kan aangaan.

Zet dus vandaag nog jouw eerste
stappen naar een ervaring in het
buitenland of in jouw buurt.

Wij zetten alle mogelijkheden en next steps hier voor je op een rij.

Contacteer ons Grétrystraat 26 + 1000 Brussel

www.jint.be
jint@jint.be - 02 209 07 20

Deze jongeren en
jeugdwerkers gingen
je voor in 2024

6.916 113

deelnemers aan projecten
via JINT

€7.723.006,75

ontvingen de projecten

verschillende organisaties

Waar naartoe?

Met Erasmus+ Jeugd en het European
Solidarity Corps kan je op avontuur
in heel Europa. Dat wil zeggen, in de

Europese Unie én in de omringende
landen.

Een volledig overzicht van alle
mogelijkheden vind je op:

+ erasmusplusjeugd.be

+ europeansolidaritycorps.be.

“Door met mensen uit verschillende

culturen te werken, leer je jezelf ook beter
kennen en word je zelfverzekerder. Dat heeft mijn
manier van denken en mijn kijk
op de wereld veranderd.”

Fathi (23 jaar, vrijwilliger via het European
Solidarity Corps)

D 13p UBA UIRIS @

v

Youth Pass

Neem je deel aan een project via het European Solidarity Corps of

Erasmus+ Jeugd? Dan heb jij recht op een Youthpass! Dat is een
certificaat dat erkend wordt in heel Europa. Zo heb je later een
streepje voor als je gaat solliciteren.

Meer buitenland-
kansen?

Passen deze Europese kansen niet helemaal
bij jou, maar wil je wel naar het buitenland?
Ga naar gostrange.be en plan jouw buitenlandavontuur.

JINT werkt samen met Go Strange, een informatiepunt dat jongeren
helpt om ervaringen in het buitenland te beleven. Heb je keuzestress
of wil je gewoon meer info over alle mogelijkheden? Dan maakt Go
Strange je graag wegwijs!

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

THE POWER OF TOGETHER.

O\
Met de steun van /(&\Vlaanderen

verbeelding werkt

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

EUROPEAN UNION

VU: JINT vzw Kaat Torfs, Grétrystraat 26, 1000 Brussel



DiscoverEU o

Europa verkennen met de trein? Dankzij DiscoverEU maakt elke
jongere die 18 jaar is (of wordt) kans op een gratis Interrail-ticket!
Daarmee reis je tot 30 dagen met de trein door Europa. Zo'n reis is
het ideale moment om nieuwe landen te ontdekken, internationale
vrienden te maken en jezelf beter te leren kennen.

Twee keer per jaar maak je kans om een DiscoverEU-pas
te winnen.

HOE?  Registreer je op het European Youth Portal tijdens één
van de aanmeldingsrondes.

Heb je nood aan extra ondersteuning? Omdat het financieel
bijvoorbeeld niet lukt om onderweg hostels te betalen of omdat
het voor jou moeilijk is om zelfstandig te reizen en alles te plan-
nen? Dan kan je je laten ondersteunen door een organisatie. Ga
aankloppen bij jouw lokale jeugdvereniging! Zij kunnen contact
opnemen via projecten@jint.be en je verder ondersteunen.
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Vrijwilligerswerk S
& Vrijwilligersteams

Sla je vleugels uit en ga als vrijwilliger aan de slag bij een organi-
satie in het buitenland of in jouw buurt. Jij kiest het project dat

het best bij je past. Wil je je inzetten voor een natuurgebied, een
lokale jongerenwerking of sportvereniging ondersteunen, een
school renoveren, ervaring opdoen in de zorg of aan de slag in de
culturele sector? Het aanbod is superdivers. Je trekt er zelfstandig
op uit of je maakt deel uit van een vrijwilligersteam met jongeren

uit heel Europa.

Van 18 tot 30 jaar
Van 2 weken tot één jaar
Alle kosten (transport, verblijf en maaltijden) gedekt + zakgeld

HOE?  Registreer je als vrijwilliger op het European Youth
Portal en krijg toegang tot een online platform met
zoekertjes voor vrijwilligers.

fdesboroyd

Vertrek op
avontuur!

Wil jij vrijwilligerswerk doen in het buiten-
land of in jouw buurt? Of wil je Europa met
de trein verkennen? Dat kan allemaal met

centen van de Europese Unie.

Heb j ?

en je vragen:

Go Strange is jouw eerste aanspreekpunt. Het is een informa-
tiepunt dat jongeren helpt om ervaringen in het buitenland te

beleven. Als partner van JINT staat Go Strange klaar om jou te
helpen met al je vragen over vrijwilligerswerk en DiscoverEU.

Stuur een mailtje naar  info@gostrange.be

Alles nog eens
digitaal op een rijtje?

Scan de QR-code hiernaast en start je buitenlandavontuur!

Jouw eigen
project!

Wil jij samen met andere jongeren zelf een
project op poten zetten? In jouw buurt of
in het buitenland? Dat kan met centen van
Europa!

I ?
Heb je vragen?
JINT ondersteunt je bij je subsidieaanvraag. Stuur een mailtje

naar projecten@jint.be en stel al je vragen. Je kan ook een
afspraak maken met een JINT-medewerker.

Stuur een mailtje naar _ projecten@jint.be

ONTDEK
ALLE
OPTIES
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Participatieprojecten

Laat je stem horen! Denk samen met andere jongeren na over hoe
onze samenleving beter kan en deel je mening met beslissingsmak-
ers. Dat kan op allerlei manieren: een debatavond, podcast, manifest,
online campagne of actie op straat. Je kan zelf iets opstarten of
aansluiten bij een organisatie die al bezig is.

HOE? » Je dient een subsidieaanvraag in
vaor een van de deadlines.

Groeps- et
uitwisselingen

Ontmoet in binnen- of buitenland jongeren uit verschillende
landen en culturen en wissel je ideeén en ervaringen uit rond een
zelfgekozen thema. Je neemt deel aan een groepsuitwisseling
via een organisatie, die je ondersteunt bij de voorbereiding en het
uitwerken van de uitwisseling.

HOE? » Je zoekt een (jongeren)arganisatie die wil onder-
steunen. Je dient een subsidieaanvraag in voor een van
de deadlines.

iV
Solidariteitsprojecten =

Zie jij dingen die beter kunnen in jouw omgeving? Heb je een idee
om dat op te lossen en zo bij te dragen aan meer solidariteit? Via
een solidariteitsproject krijg je met een groep van minstens vijf 5
jongeren subsidies om zelf een lokaal project op poten te zetten.
Dan kan zelfstandig of met steun van een organisatie.

HOE? » Je dient een subsidieaanvraag in
voor een van de deadlines.




